18.- VIA CRUCIS

A celebración do Via Crucis ten lugar no Santuario da Franqueira os Domingos de Coresma ás 4,30 da tarde.

No nome do Pai e do Fillo e do Espírito Santo.

Como era no principio, agora e sempre eternamente. Amén.

Introducción


Neste tempo coresmal realizamos unha peregrinación espirtual que nos conduce á Pascua do Señor. Penetramos, a través da oración, o xexún e a esmola, o interior do noso corazón, para percorrer o longo deserto das nosas desolacións e deixarnos acompañar e iluminar por quen se entregou amorosamente a morte por nós. El amounos primeiro, e para darnos exemplo, Cristo Xesús, percorreu o longo camiño da Vía Dolorosa que o levou ata ser colgado do madeiro.


Oh Cruz victoriosa, árbore da vida da que recibimos os froitos da salvación. A Cruz da nosa Salvación preside esta oración, carguemos con confianza e fortaleza a cruz de cada día, marcados na nosa alma polos sináis da paixón do Noso Señor.

Primeira estación: Condean á morte a Xesús

V/. Adorámoste Cristo e bedicímoste.

R/. Pola túa Cruz redimíche-lo mundo.

E Pilato díxolles: ¿ que fago eu con Xesús, chamado o Cristo?.

Responderon todos: ¡ Que o crucifiquen!.

El replicou: Pero, ¿qué mal fixo?

Pero eles berraban aínda máis forte: ¡Que o crucifiquen!.

Vendo Pilato que non conseguía nada, senón que, pola contra, o barullo ía a máis, tomou auga e lavou as mans diante de todos dicindo: Alá vós, eu non son responsable deste sangue.

Entón soltoulles a Barrabás, e a Xesús, despois de o mandar azoutar, entregouno para que o crucificasen. (Mateo 27,22-26)

Oremos polos que sofren condeas inxustas

Oremos para que aprendamos a nunca condear.

Oración:


Señor, concédeno-la gracia de pensármo-lo que xusto e de o cumprirmos con dilixencia. A nós, que non podemos existir sen ti, fainos vivir conforme á túa vontade. Por Xesucristo o Noso Señor. Amén. 

V/ Crea, Deus, en min un corazón puro.

R/ Renóvame por dentro con espírito firme.

V/ Arreda do meu pecado a túa vista.

R/ Borra tódalas miñas culpas.

V/ O meu sacrificio a Deus é un espírito contrito.

R/ Un corazón contrito e humilde, Deus, ti non o desprezas.

Segunda estación: Xesús carga coa cruz.

V/. Adorámoste Cristo e bedicímoste.

R/. Pola túa Cruz redimíche-lo mundo.

El cargou coas nosas dores, el soportou os nosos sufrimentos. Nós considerámolo ferido, castigado por Deus e aflixido. Pero foi ferido por causa das nosas rebeldías, foi esmagado polas nosas iniquidades. (Isaías 53,4-5)

Oremos polos que son obrigados a soportar pesadas cruces na vida.

Oremos para que cada un saibamos levar o peso das nosas responsabilidades e traballos.

Oración:


Escoita, Señor, as nosas oracións, danos a gracia de imitar a paixón do teu Fillo, para levarmos con serenidade e fortaleza a cruz de cada día. Por Xesucristo o noso Señor. Amén.

V/ Crea, Deus, en min un corazón puro.

R/ Renóvame por dentro con espírito firme.

V/ Arreda do meu pecado a túa vista.

R/ Borra tódalas miñas culpas.

V/ O meu sacrificio a Deus é un espírito contrito.

R/ Un corazón contrito e humilde, Deus, ti non o desprezas.

Terceira estación: Xesús cae por primera vez.

V/. Adorámoste Cristo e bedicímoste.

R/. Pola túa Cruz redimíche-lo mundo.

Ofrecín o lombo ós que me azoutaban, e a miña cara ós que me arrincaban a barba. Non escondín a miña cara dos insultos e das cuspiñadas. Pero o Señor axudarame, por iso non me sinto avergonzado. (Isaías 50,6-7)

Oremos polos que, de distintos xeitos, acaban tirados na vida.

Oremos para que non fagamos caer ós demáis.

Oración:


Señor, coa túa entrega, elevas o mundo caido. Fai que nos lembremos de ti nas probas e desvaimentos da vida e que nunca nos falte a nosa fidelidade a ti. Que vives e reinas por sempre eternamente. Amén.

V/ Crea, Deus, en min un corazón puro.

R/ Renóvame por dentro con espírito firme.

V/ Arreda do meu pecado a túa vista.

R/ Borra tódalas miñas culpas.

V/ O meu sacrificio a Deus é un espírito contrito.

R/ Un corazón contrito e humilde, Deus, ti non o desprezas.

Cuarta estación: Xesús encóntrase coa súa Nai, a Virxe María.

V/. Adorámoste Cristo e bedicímoste.

R/. Pola túa Cruz redimíche-lo mundo.

Cando levaron o neno ó templo, bendíxoos Simeón e díxolle a María: Mira,  este está posto para caída e soerguemento de moitos en Israel, para ser bandeira de discusión; e a ti mesma unha espada hache atravesa-la alma. (Lucas 2,34-35)

Oremos polas nais que sofren pola vida e morte dos seus fillos

Oremos para que fagamos sempre a vontade de Deus.

Oración.


Señor, ti quixeches que a túa Nai compartira contigo os sufrimentos da cruz. Concédenos que, ó recordar as dores da Virxe María, completemos en nós, a favor da túa Igrexa, o que falta á túa paixón. Ti que vives e reinas por sempre eternamente. Amén.

V/ Crea, Deus, en min un corazón puro.

R/ Renóvame por dentro con espírito firme.

V/ Arreda do meu pecado a túa vista.

R/ Borra tódalas miñas culpas.

V/ O meu sacrificio a Deus é un espírito contrito.

R/ Un corazón contrito e humilde, Deus, ti non o desprezas.

Quinta estación: Simón de Cirene axuda a Xesús a leva-la cruz.

V/. Adorámoste Cristo e bedicímoste.

R/. Pola túa Cruz redimíche-lo mundo.

Cando o levaban, botaron man dun certo Simón de Cirene, que viña da leira, e cargáronlle a cruz, para que a levase detrás de Xesús. (Lucas 23,26)

Oremos polos que pasan indiferentes ante o sufrimento dos demáis.

Oremos para que axudemos ós demáis a levar a carga das súas cruces.

Oración:


Señor, ti deixacheste axudar por Simón de Cirene, fortalécenos para compartir cos máis febles a carga pesada do seu sufrimento , vendo neles un signo privilexiado da túa presencia no mundo. Ti que vives e reinas por sempre eternamente. Amén.

V/ Crea, Deus, en min un corazón puro.

R/ Renóvame por dentro con espírito firme.

V/ Arreda do meu pecado a túa vista.

R/ Borra tódalas miñas culpas.

V/ O meu sacrificio a Deus é un espírito contrito.

R/ Un corazón contrito e humilde, Deus, ti non o desprezas.

Sexta estación: A Verónica limpa o rostro de Xesús.

V/. Adorámoste Cristo e bedicímoste.

R/. Pola túa Cruz redimíche-lo mundo.

Non tiña beleza nin esplendor; vímolo, o seu aspecto non era atraente. Desprezado, o máis rexeitado dos homes varón de sufrimentos, familiarizado coa dor. Coma alguén de quen se esconde a caara, desprezado, non lle tivemos aprezo. (Isaías 53,2-3)

Oremos polos rexeitados, os excluidos e os desprezados.

Oremos para que sempre demos a cara como verdadeiros crentes.

Oración:


Señor, danos a valentía necesaria para que poidamos dar testemuño de ti nas dificultades. Imprime a túa imaxe en nós para que saibamos revelarte ente os demáis. Ti que vives e reinas por sempre eternamente. Amén.

V/ Crea, Deus, en min un corazón puro.

R/ Renóvame por dentro con espírito firme.

V/ Arreda do meu pecado a túa vista.

R/ Borra tódalas miñas culpas.

V/ O meu sacrificio a Deus é un espírito contrito.

R/ Un corazón contrito e humilde, Deus, ti non o desprezas.

Séptima estación: Xesús cae por segunda vez.

V/. Adorámoste Cristo e bedicímoste.

R/. Pola túa Cruz redimíche-lo mundo.

Cando o aldraxaban, non devolvía aldraxes; mentres sufría, non ameazaba, senón que se puña nas mans do que xulga con xustiza. No seu corpo, el ofrendou os nosos pecados sobre a cruz, para que nós, mortos ó pecado, vivamos para a xustiza: curáronno-las súas chagas. (1 Pedro 2,23-24)

Oremos polos que desesperan e desfalecen.

Oremos para que, confiando sempre en Deus, nos levantemos das nosas caídas.

Oración. 


Señor, concede ós teus fieis que padecen polo teu nome, paciencia e constancia; e fai que comprendamos que a nosa forza está na debilidade da túa cruz. Ti que vives e reinas por sempre eternamente. Amén.

V/ Crea, Deus, en min un corazón puro.

R/ Renóvame por dentro con espírito firme.

V/ Arreda do meu pecado a túa vista.

R/ Borra tódalas miñas culpas.

V/ O meu sacrificio a Deus é un espírito contrito.

R/ Un corazón contrito e humilde, Deus, ti non o desprezas.

Octava estación: Xesús encóntrase coas mulleres de Xerusalén.

V/. Adorámoste Cristo e bedicímoste.

R/. Pola túa Cruz redimíche-lo mundo.

Ían tras de Xesús unha chea de xente e mulleres batendo no peito e laiándose por el. Xesús volvéndose a elas, díxolles: Fillas de Xerusalén, non choredes por min: choradee máis ben por vós e polos vosos fillos. Porque se isto fan coa árbore verde, ¿qué lle pasará á seca?. (Lucas 23,27-31)

Oremos polos que están sempre laiándose inútilmente.

Oremos para que deamos froitos de conversión na vida.

Oración:

Fainos conscientes Señor do mal que escraviza o noso mundo, líbranos pola túa misercordia e lévanos á salvación que Cristo nos alcanzou. El que vive e reina por sempre eternamente. Amén.

V/ Crea, Deus, en min un corazón puro.

R/ Renóvame por dentro con espírito firme.

V/ Arreda do meu pecado a túa vista.

R/ Borra tódalas miñas culpas.

V/ O meu sacrificio a Deus é un espírito contrito.

R/ Un corazón contrito e humilde, Deus, ti non o desprezas.

Novena estación: Xesús cae por terceira vez.

V/. Adorámoste Cristo e bedicímoste.

R/. Pola túa Cruz redimíche-lo mundo.

Achegádevos a min tódolos que estades cansos e oprimidos, que eu vos aliviarei. Cargade co meu xugo e aprendede de min que son bo e humilde de corazón e atoparedes acougo para as vosas almas; porque o meu xugo é levadeiro e a miña carga leviá. (Mateo 11,28-29)

Oremos polos que están cansados de caer tantas veces na vida.

Oremos para  que non caiamos en tentación.

Oración:

Oh Deus, que das forza ós débiles e constancia ós crentes, fai que, recoñecendo as nosas limitacións, perseveremos en ti na fe, na esperanza e no amor. Por Xesucristo o noso Señor. Amén.

V/ Crea, Deus, en min un corazón puro.

R/ Renóvame por dentro con espírito firme.

V/ Arreda do meu pecado a túa vista.

R/ Borra tódalas miñas culpas.

V/ O meu sacrificio a Deus é un espírito contrito.

R/ Un corazón contrito e humilde, Deus, ti non o desprezas.

Décima estación: Xesús espido dos seus vestidos.

V/. Adorámoste Cristo e bedicímoste.

R/. Pola túa Cruz redimíche-lo mundo.

Entón os soldados cando crucificaron  a Xesus, colleron a roupa del, e fixeron catro partes, unha parte para cada soldado, e maila túnica. Era unha túnica sen costura, tecida dunha peza de arriba abaixo. E falaron entre eles: Non a rachemos: sorteémola a ver a quen lle toca.

Así cumpriuse a Escritura que di: Repartiron entre eles a miña roupa e sortearon miña túnica. (Xoan 19,23-24)

Oremos polos que despoxan e humillan ós demáis.

Oremos para que vivamos na benaventuranza da pobreza.

Oración.

Danos, Señor, unha constante conversión: que a austeridade e o desprendemento nos leven a servirmos dos bens deste mundo, e que sempre esteamos unidos ós do ceo. Ti que vives e reinas por sempre eternamente. Amén.

V/ Crea, Deus, en min un corazón puro.

R/ Renóvame por dentro con espírito firme.

V/ Arreda do meu pecado a túa vista.

R/ Borra tódalas miñas culpas.

V/ O meu sacrificio a Deus é un espírito contrito.

R/ Un corazón contrito e humilde, Deus, ti non o desprezas.

Undécima estación: Xesús cravado na cruz.

V/. Adorámoste Cristo e bedicímoste.

R/. Pola túa Cruz redimíche-lo mundo.

Levaban con el tamén a outros dous bandidos, para executalos. E cando chegaron ó lugar chamado a caveira, crucificárono alí; e con el ós dous bandidos: un á dereita e outro á esquerda. Xesús dicía: Meu Pai, perdóalles que eles non saben o que fan. (Lucas 23,32-35)

Oremos polos que están traspasados pola dor e o sufrimento.

Oremos para que se reavive en nós o sentido do pecado.

Oración.

Señor Xesucristo,  que pola salvación de tódolos homes extendeches os teus brazos na cruz: acolle a ofrenda das nosas vidas e fai que sexamos signo e testemuña da túa Redención. Ti que vives e reinas por sempre eternamente. Amén.

V/ Crea, Deus, en min un corazón puro.

R/ Renóvame por dentro con espírito firme.

V/ Arreda do meu pecado a túa vista.

R/ Borra tódalas miñas culpas.

V/ O meu sacrificio a Deus é un espírito contrito.

R/ Un corazón contrito e humilde, Deus, ti non o desprezas.

Duodécima estación: Xesús morre na cruz.

V/. Adorámoste Cristo e bedicímoste.

R/. Pola túa Cruz redimíche-lo mundo.

Chegado o mediodía, a escuridade cubriu a terra, ata as dúas e pico da tarde. E nesa hora, Xesús berrou moi forte: Meu Deus, meu Deus,, por que me abandonaches... dando un berro moi alto, expirou. (Marcos 15,37-39)

Oremos para que a morte de Cristo ilumine tódalas mortes e a nosa propia morte.

Oremos adorando o misterio da Cruz salvadora de Cristo.

Oración: 

Pai misericordioso, que quixeches que o teu Fillo padecese por nós o suplicio da cruz  para librarnos do poder do inimigo: concédenos acadar a gloria da resurrección. Por Xesucristo o noso Señor. Amén.

V/ Crea, Deus, en min un corazón puro.

R/ Renóvame por dentro con espírito firme.

V/ Arreda do meu pecado a túa vista.

R/ Borra tódalas miñas culpas.

V/ O meu sacrificio a Deus é un espírito contrito.

R/ Un corazón contrito e humilde, Deus, ti non o desprezas.

Decimoterceira estación: Baixan o corpo de Xesús e entréganllo á súa nai.

V/. Adorámoste Cristo e bedicímoste.

R/. Pola túa Cruz redimíche-lo mundo.

Ó chegaren os soldados onda Xesús, como o viron morto, un deles, traspasoulle o costado cunha lanza; e no instante saíu sangue e auga. Despois disto, Xosé de Arimatea  rogoulle a Pilato que lle deixase retirar o corpo de Xesús. Pilato accedeu. Foi e retirou o corpo. (Xoan 19, 32-34)

Oremos polos que non teñen a ninguén na vida.

Oremos para que sexamos fieis ata o fin.

Oración:


Baixo a túa protección acollémonos, Santa Nai de Deus; escoita con agarimo as súplicas que che diriximos nas nosas necesidades; líbranos sempre de todo perigo, ouh Virxe gloriosa e bendita.

V/ Crea, Deus, en min un corazón puro.

R/ Renóvame por dentro con espírito firme.

V/ Arreda do meu pecado a túa vista.

R/ Borra tódalas miñas culpas.

V/ O meu sacrificio a Deus é un espírito contrito.

R/ Un corazón contrito e humilde, Deus, ti non o desprezas.

Decimocuarta estación: Enterran o corpo de Xesúa.

V/. Adorámoste Cristo e bedicímoste.

R/. Pola túa Cruz redimíche-lo mundo.

Xosé de Arimatea, collendo o corpo de Xesús, envolveuno nunha saba limpa e púxoo no seu propio sepulcro novo, que tiña excavado nunha rocha; e facendo rolar unha grande lousa na entrada do sepulcro, foise. (Mateo 27, 59-61)

Oremos polo descanso eterno dos nosos defuntos.

Oremos para que poñamos a nosa vida nas mans de Deus o noso Pai.

Oración:

Deus noso Pai, o teu Fillo descendeu o profundo da terra e de alí ascendeu cheo de gloria. Concédelles ós teus fieis, sepultados con Cristo polo bautismo, acceder á vida eterna con Cristo resucitado: Por Xesucristo o noso Señor. Amén.

V/ Crea, Deus, en min un corazón puro.

R/ Renóvame por dentro con espírito firme.

V/ Arreda do meu pecado a túa vista.

R/ Borra tódalas miñas culpas.

V/ O meu sacrificio a Deus é un espírito contrito.

R/ Un corazón contrito e humilde, Deus, ti non o desprezas.

Decimoquinta estación: Cristo resucita victorioso

V/. Adorámoste Cristo e bedicímoste.

R/. Pola túa Cruz redimíche-lo mundo.

Pasado o sábado, na alborada do primeiro día da semana, María Magdalena e maila outra María foron visita-lo sepulcro. Entón produciuse un grande terremoto, xa que o Anxo do Señor, baixando do ceo, removeu a lousa e sentou enriba dela. Tiña o aspecto dun relampo e o seu vestido era branco como a neve. Os gardas tremeron co medo, ficando coma mortos. Mais o anxo díxolles ás mulleres:- Non teñades medo, ben sei que buscades a Xesús o crucificado. Non está aquí, resucitou tal como dixera. Vinde ve-lo sitio onde estaba. E ide axiña dicirlles ós meus discípulos: Resucitou de entre os mortos e vai diante de vós para Galilea: alí o veredes”.( Mateo 28, 1-8)

Oremos para que a fe na resurrección nos renove cada día e nos axude a ser testemñas da fe ante o mundo.

Oración:

Deus, noso Pai, ti quixeches que o noso Salvador se fixese home e morrese na cruz, para lle dar ó xénero humano un exemplo de submisión á túa vontade. Concédenos que a súa paixón nos sirva de testemuño e merezamos participar na resurrección. Por Xesucristo noso Señor. Amén.

Bendición e canto final á Virxe María

